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Risiko?
Unsicher?
Nachgeschaut!
Risikolebensversicherung pur.
Unsere Bewertung von medizinischen,  
Sport- und Freizeitrisiken.
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Wenn Sie Ihre Kundenanträge für eine Risikolebensversicherung bei der EUROPA einreichen, 
führen wir eine Risikoprüfung durch. Diese ist abhängig vom Gesundheitszustand der  
versicherten Person zum Zeitpunkt der Antragsstellung. So erhalten Ihre Kunden eine  
individuelle und personengerechte Prämie für ihren Versicherungsvertrag. Die nachfolgende 
Tabelle zeigt, welche Unterlagen bzw. Angaben uns bei der Risikoschätzung helfen, wenn 
Sie den Antrag Ihres Kunden auf dem „klassischen“ Weg bei der EUROPA einreichen.

Medizinische Risiken:
mit Übersicht fair bewerten.

A Adenom Befundberichte

Akne Normale Annahme

Allergie Normale Annahme

Alzheimer Ablehnung

Anämie Befundberichte inkl. Laborwerten

Aneurysma Befundberichte

Anfallsleiden Fragebogen „Anfallserkrankung/ 
Epilepsie“, Befundberichte

Angina Pectoris Befundberichte

Angstzustände Fragebogen „Psychische und  
psychosomatische Erkrankungen“

Anpassungs-
störung

Fragebogen „Psychische und  
psychosomatische Erkrankungen“

Arteriosklerose Befundberichte

Arthrose Normale Annahme

Asthma  
bronchiale

Fragebogen „Atemwegs
erkrankungen“

B Bandscheiben-
vorfall Normale Annahme

Bauchspeichel
drüsen
entzündung

Bestehend

Andernfalls: Befundberichte

Benigne  
Prostata- 
hyperplasie

Bestehend, keine Symptome,  
normale Nierenfunktion

Folgenlos ausgeheilt

Andernfalls: Befundberichte

Bewegungs- 
einschränkung Normale Annahme

Blasen
entzündung Normale Annahme

Blasensteine

Einmalig und folgenlos ausgeheilt

Andernfalls: Fragebogen  
„Erkrankungen der Nieren  
und ableitenden Harnwege“

Blinddarm
entfernung Normale Annahme

Blinddarm
entzündung

Bestehend

Folgenlos ausgeheilt

Andernfalls: Befundberichte

Blindheit Normale Annahme

Bluthochdruck Fragebogen „Blutdruck“

Blutkrebs Operations-, Histologie-,  
Nachsorgeberichte

BMI über 30 Individuelle Risikoprüfung

BMI unter 18 Individuelle Risikoprüfung

Borreliose

Bestehend

Folgenlos ausgeheilt

Andernfalls: Befundberichte

Bronchitis

Akut

Andernfalls: Fragebogen  
„Atemwegserkrankungen“

Brustkrebs Operations-, Histologie-,  
Nachsorgeberichte

Bulimie Fragebogen „Essstörungen“,  
Befundberichte

Burn-out- 
Syndrom

Fragebogen „Psychische und  
psychosomatische Erkrankungen“

BWS-Syndrom Normale Annahme

Cholesterin- 
erhöhung

Fragebogen „Störungen des  
Fettstoffwechsels“

C

Colitis ulcerosa

Fragebogen „Erkrankungen  
des Magen-Darmtraktes“,  
letzter Koloskopiebericht inkl. 
Histologie 

COPD Befundberichte

Darmentzündung Fragebogen „Erkrankungen des 
Magen-Darmtraktes“, Befundberichte

D

Darmgeschwüre Fragebogen  „Erkrankungen  
des Magen-Darmtraktes“

Demenz Ablehnung

Depressionen Fragebogen „Psychische und  
psychosomatische Erkrankungen“

Dermatitis Normale Annahme

Diabetes  
mellitus

Fragebogen „Diabetes“, Befund
berichte, Diabetikerpass

Durchblutungs-
störung Befundberichte

Durchfall

Bestehend

Akut und folgenlos ausgeheilt

Andernfalls: Fragebogen „Erkrankungen 
des Magen-Darmtraktes“

E Eierstockkrebs Operations-, Histologie-,  
Nachsorgeberichte

Einzelniere Befundberichte

Eisenmangel Befundberichte inkl. Laborwerten

Ekzem Normale Annahme

Epilepsie Fragebogen „Anfallserkrankung/ 
Epilepsie“, Befundberichte

Erkältung Normale Annahme

Erschöpfungs
syndrom

Fragebogen „Psychische und  
psychosomatische Erkrankungen“

Essstörung Fragebogen „Essstörungen“,  
Befundberichte

F Faktor-V-Leiden Befundberichte

Fehlsichtigkeit Normale Annahme

Fettleber Befundberichte inkl. Leberwerten

Fettstoffwechsel-
störung

Fragebogen „Störungen des  
Fettstoffwechsels“

Fibromyalgie Befundberichte

Frakturen Normale Annahme

G
Gallen
entzündung

Gallenblase entfernt und folgenlos 
ausgeheilt

Andernfalls: Fragebogen  
„Erkrankungen der Leber  
und der Gallenwege“

Ganglion Normale Annahme

Gastritis

Einmalig und folgenlos ausgeheilt

Andernfalls: Fragebogen  
„Erkrankungen des Magen-
Darmtraktes“, Befundberichte

Bestehend

Gastroenteritis Akut und folgenlos ausgeheilt

Andernfalls: Fragebogen „Erkrankungen 
des Magen-Darmtraktes“

Gerinnungs
störung Befundberichte

Gicht Normale Annahme

Gleichgewichts-
störung Befundberichte

Gluten
unverträglichkeit Normale Annahme

Grauer Star Normale Annahme

Grüner Star Normale Annahme

H Hämophilie Befundberichte

Hämorrhoiden Normale Annahme

Hausstauballergie Normale Annahme

Hautkrebs Operations-, Histologie-,  
Nachsorgeberichte

Hepatitis Befundberichte inkl. Leberwerten

Herzinfarkt Befundberichte inkl. aktueller  
kardiologischer Berichte

Herzklappenfehler Befundberichte

Herzrasen Befundberichte

Herzrhythmus
störungen Befundberichte

Herzschwäche Befundberichte

Heuschnupfen Normale Annahme

Hexenschuss Normale Annahme

Hirntumor Operations-, Histologie-,  
Nachsorgeberichte

Hodenkrebs Operations-, Histologie-,  
Nachsorgeberichte

Hörsturz Normale Annahme

HWS-Syndrom Normale Annahme

Hypertonie Fragebogen „Blutdruck“

Karpaltunnel
syndrom Normale Annahme K

Karzinom Operations-, Histologie-,  
Nachsorgeberichte

Kehlkopfkrebs Operations-, Histologie-,  
Nachsorgeberichte

Knochenbruch Normale Annahme

Knochenkrebs Operations-, Histologie-,  
Nachsorgeberichte

Kopfschmerzen

Einmalig und folgenlos ausgeheilt

Beschwerden maximal 2 Tage/Monat 
und Medikamente nur bei Bedarf

Andernfalls: Fragebogen  
„Kopfschmerzerkrankungen  
und Migräne“, Befundberichte

Koronare Herz-
krankheit (KHK)

Befundberichte inkl. aktueller  
kardiologischer Berichte

Krampfadern 
(Beine)

Entfernt und folgenlos ausgeheilt

Andernfalls: Fragebogen  
„Erkrankungen des Venensystems 
der Arme und/oder der Beine“

Krebs Operations-, Histologie-,  
Nachsorgeberichte

Kurzsichtigkeit Normale Annahme

Laktoseintoleranz Normale Annahme L

Lähmung Befundberichte

Leberentzündung Befundberichte inkl. Leberwerten

Leberwert
erhöhung Befundberichte inkl. Leberwerten

Leberzirrhose Ablehnung

Leukämie Operations-, Histologie-,  
Nachsorgeberichte

Lipom

Entfernt, gutartig und folgenlos 
ausgeheilt

Andernfalls: Befundberichte

Normale Annahme

Individuelle Risikoprüfung

Zurückstellung

Ablehnung
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Lungenembolie Befundberichte

Lungen
entzündung

Bestehend

Andernfalls: Befundberichte

Lungenkrebs Operations-, Histologie-,  
Nachsorgeberichte

LWS-Syndrom Normale Annahme

Lymphdrüsen-
krebs

Operations-, Histologie-,  
Nachsorgeberichte

M
Magen-Darm-
Grippe

Bestehend

Akut und folgenlos ausgeheilt

Andernfalls: Fragebogen „Erkrankungen 
des Magen-Darmtraktes“

Magengeschwür
Fragebogen „Erkrankungen des 
Magen-Darmtraktes“, Gastroskopie-
bericht inkl. Histologie

Magenkrebs Operations-, Histologie-,  
Nachsorgeberichte

Magen
schleimhaut
entzündung

Einmalig und folgenlos ausgeheilt

Andernfalls: Fragebogen  
„Erkrankungen des Magen- 
Darmtraktes“, Befundberichte 

Magenschmerzen

Akut und folgenlos ausgeheilt

Andernfalls: Fragebogen  
„Erkrankungen des Magen- 
Darmtraktes“, Befundberichte 

Magersucht Fragebogen „Essstörungen“,  
Befundberichte

Malaria
Folgenlos ausgeheilt

Andernfalls: Befundberichte

Mammakarzinom Operations-, Histologie-,  
Nachsorgeberichte

Mandel- 
entzündung Normale Annahme

Melanom Operations-, Histologie-,  
Nachsorgeberichte

Meniskusschaden Normale Annahme

Migräne

Einmalig und folgenlos ausgeheilt

Beschwerden maximal 2 Tage/Monat 
und Medikamente nur bei Bedarf

Andernfalls: Fragebogen  
„Kopfschmerzerkrankungen  
und Migräne“, Befundberichte

Mittelohr- 
entzündung Normale Annahme

Morbus  
Bechterew

Fragebogen „Erkrankungen des 
rheumatischen Formenkreises“  

Morbus Crohn
Fragebogen „Erkrankungen  
des Magen-Darmtraktes“, letzter 
Koloskopiebericht inkl. Histologie  

Morbus Hodgkin Operations-, Histologie-,  
Nachsorgeberichte

Morbus  
Meulengracht Normale Annahme

Morbus  
Scheuermann Normale Annahme

Multiple Sklerose Befundberichte

Myom
Bestehend: Befundberichte

Entfernt

Nesselsucht

Ohne Quincke-Ödem N
Andernfalls: Fragebogen  
„Allergische Erkrankungen“

Neurodermitis Normale Annahme

Nierenbecken- 
entzündung

Einmalig und folgenlos ausgeheilt

Andernfalls: Fragebogen  
„Erkrankungen der Nieren  
und ableitenden Harnwege“

Nierensteine

Einmalig, einseitig und nur ein Stein

Andernfalls: Fragebogen  
„Erkrankungen der Nieren  
und ableitenden Harnwege“

Nierenversagen Befundberichte

Nierenzyste Befundberichte

Ösophagitis

Einmalig, länger als ein Jahr her und 
folgenlos ausgeheilt O

Andernfalls: Fragebogen „Erkrankungen 
des Magen-Darmtraktes“

Osteochondrose Normale Annahme

Palpitationen Befundberichte P

Panikattacken Fragebogen „Psychische und  
psychosomatische Erkrankungen“

Pankreatitis
Bestehend

Andernfalls: Befundberichte

Parese Befundberichte

Parkinson Befundberichte

Persönlichkeits-
störung

Fragebogen „Psychische und  
psychosomatische Erkrankungen“

Bestehend

Pfeiffersches  
Drüsenfieber Folgenlos ausgeheilt

Andernfalls: Befundberichte

Pneumonie
Bestehend

Andernfalls: Befundberichte

Polypen Befundbericht

Polyzystische  
Nierenerkrankung

Eingeschränkte Nierenfunktion

Andernfalls: Befundberichte

Prostata
entzündung

Einmalig und folgenlos ausgeheilt

Andernfalls: Befundberichte

Prostatakrebs Operations-, Histologie-,  
Nachsorgeberichte

Prostata
vergrößerung

Bestehend, keine Symptome,  
Bösartigkeit ausgeschlossen  
und normale Nierenfunktion

Folgenlos ausgeheilt

Andernfalls: Befundberichte

Psychosomatische 
Störung

Fragebogen „Psychische und  
psychosomatische Erkrankungen“

R
Refluxösophagitis

Einmalig, länger als ein Jahr her und 
folgenlos ausgeheilt

Andernfalls: Fragebogen „Erkrankungen 
des Magen-Darmtraktes“

Reizdarm
Fragebogen „Erkrankungen  
des Magen-Darmtraktes“,  
Befundberichte 

Rheumatische  
Beschwerden

Fragebogen „Erkrankungen des 
rheumatischen Formenkreises“, 
Befundberichte

S

Scharlach

Bestehend

Folgenlos ausgeheilt

Andernfalls: Befundberichte

Schilddrüsen
entfernung

Bösartigkeit ausgeschlossen

Andernfalls: Operations-,  
Histologie-, Nachsorgeberichte

Schilddrüsen
knoten

Bösartigkeit ausgeschlossen

Andernfalls: Operations-,  
Histologie-, Nachsorgeberichte

Schilddrüsen-
krebs

Operations-, Histologie-,  
Nachsorgeberichte

Schilddrüsen
überfunktion Normale Annahme

Schilddrüsen
unterfunktion Normale Annahme

Schlafapnoe Befundberichte

Schlaganfall Befundberichte

Schmerzsyndrom Befundberichte

Schuppen­flechte

Ohne Gelenkbeteiligung

Mit Gelenkbeteiligung:  
Fragebogen „Erkrankungen des 
rheumatischen Formenkreises“, 
Befundberichte

Schwangerschaft Normale Annahme

Schwerhörigkeit Normale Annahme

Schwindel Befundberichte

Sehstörungen Befundberichte

Skoliose Normale Annahme

Sodbrennen

Einmalig und folgenlos ausgeheilt

Beschwerden maximal 2 Tage/Monat 
und Medikamente nur bei Bedarf

Andernfalls: Fragebogen  
„Erkrankungen des Magen-
Darmtraktes“, Befundberichte

Steatosis hepatis Befundberichte inkl. Leberwerten

T Tachykardie Befundberichte

Taubheit Normale Annahme

Thrombophilie Befundberichte

Thrombose Befundberichte

TIA Befundberichte

Tinnitus Normale Annahme

Hinweis:  

Die Übersichtsliste ist rechtlich  

unverbindlich und erhebt keinen  

Anspruch auf Vollständigkeit.  

Die Risikobeurteilung des Einzelfalls 

liegt bei der Risikoprüfung.

Normale Annahme

Individuelle Risikoprüfung

Zurückstellung

Ablehnung

Trauerreaktion Fragebogen „Psychische und  
psychosomatische Erkrankungen“

Triglycerid
erhöhung

Fragebogen „Störungen des  
Fettstoffwechsels“

Tuberkulose Befundberichte

Überbein Normale Annahme U

Urtikaria

Ohne Quincke-Ödem

Andernfalls: Fragebogen  
„Allergische Erkrankungen“

Varizen

Entfernt und folgenlos ausgeheilt V
Andernfalls: Fragebogen  
„Erkrankungen des Venensystems 
der Arme und/oder der Beine“

Venenleiden Befundberichte

Verschluss
krankheit Befundberichte

Vitamin-D-Mangel Befundberichte inkl. Laborwerten

Vorhofflimmern Befundberichte

Weitsichtigkeit Normale Annahme W

Zöliakie
Fragebogen „Erkrankungen  
des Magen-Darmtraktes“,  
Befundberichte

Z

Zuckerkrankheit Fragebogen „Diabetes“,  
Befundberichte, Diabetikerpass

Zwangsstörung Fragebogen „Psychische und  
psychosomatische Erkrankungen“

Zysten Befundberichte
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Die vielfältigen Sport- und Freizeitaktivitäten werden bei der Risikolebensversicherung unter-
schiedlich bewertet. Bei einem Zuschlag wird dieser in Promille auf die Versicherungssumme 
erhoben. Daraus ergibt sich der Wert für den Zuschlag auf den Bruttojahresbeitrag.

Hinweis: Die Übersichtsliste ist rechtlich unverbindlich und 

erhebt keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Die Risiko- 

beurteilung des Einzelfalls liegt bei der Risikoprüfung.  

Alternativ zum Risikozuschlag kann ein Ausschluss des  

gesamten Risikos vereinbart werden.

Stand: 01.01.2024

Sport- und Freizeitrisiken:
einfach richtig einschätzen.

BALLSPORT
American Football Normale Annahme

Rugby Normale Annahme

Tennis Normale Annahme

BERG- UND KLETTERSPORT
Bergsteigen (Fragebogen „Berg- und Klettersport“ immer erforderlich)

- �Bis 5.000 m (ohne Expedition/Erstbegehungen und ohne Klettersteige ab 
Schwierigkeitsgrad E) Normale Annahme

- �Ab 5.000 m in Europa und Nordamerika (ohne Expeditionen/Erstbegehungen 
und ohne Klettersteige ab Schwierigkeitsgrad E) 4 ‰

Bergwandern Normale Annahme

Klettern

- Indoor Normale Annahme

- Alpin Fragebogen „Berg- und 
Klettersport“

FLUGSPORT
Drachenfliegen/Gleitschirmfliegen 6 ‰

Fallschirmspringen 

- Mit Öffnungsautomat Normale Annahme

- Ohne Öffnungsautomat 6 ‰ 

- Mit Synchron-/Formationssprüngen 4 ‰ 

Hubschrauberflug Fragebogen „Privat-/
Hobbyflugsport“

Motorflug Fragebogen „Privat-/
Hobbyflugsport“

Segelflug/Ultraleichtflug Fragebogen „Privat-/
Hobbyflugsport“

KAMPFSPORT
Boxen

- Ohne Wettkampf Normale Annahme

- Mit Wettkampf 4 ‰

Kickboxen/Thaiboxen

- Ohne Wettkampf Normale Annahme

- Mit Wettkampf (Leicht-/Semikontakt) Normale Annahme

- Mit Wettkampf (Vollkontakt) 4 ‰

Judo Normale Annahme

Karate Normale Annahme

Ringen Normale Annahme

MOTORSPORT
Automotorsport Fragebogen „Motorsport“

Motorradsport Fragebogen „Motorsport“

PFERDESPORT
Dressurreiten Normale Annahme

Freizeitreiten Normale Annahme

Springreiten Normale Annahme

Vielseitigkeitsreitsport/Militaryreiten 4 ‰ 

Voltigieren Normale Annahme

SONSTIGE SPORTARTEN
Base-Jumping Ablehnung

Bungee-Jumping 20 ‰ 

Triathlon (bis max. Langdistanz) Normale Annahme

TAUCH- UND WASSERSPORT
Kitesurfen auf Wasser (ohne Wettbewerbe) Normale Annahme

Kitesurfen auf sonstigen Untergründen (z. B. Strand) 6 ‰

Motorbootsport Fragebogen „Wassersport“

Rafting 4 ‰ 

Schnorcheln Normale Annahme

Segeln Fragebogen „Wassersport“

Tauchsport (Fragebogen „Tauchsport“ immer erforderlich)

- �Tauchtiefe ≤ 40 m, Eintrittsalter < 50 Jahre, keine Sondertauchgänge  
(z. B. Eistauchen), keine Tätigkeit als Tauchlehrer Normale Annahme

- �Tauchtiefe > 40 m, Eintrittsalter ≥ 50 Jahre, Sondertauchgänge (z. B. Eistauchen) 
und/oder Tätigkeit als Tauchlehrer Fragebogen „Tauchsport“

WINTERSPORT
Biathlon Normale Annahme

Skilanglauf Normale Annahme

Snowboarden (ohne Extremsnowboarden) Normale Annahme

Auf 
einen Blick!
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Unser Tipp: 
Am schnellsten, einfachsten und bequemsten geht der Abschluss einer 
Risikolebensversicherung online in unserem Vertriebspartner-Portal. 
Dabei führt Sie der eGesundheitsCheck interaktiv durch die Risiko- und 
Gesundheitsfragen. Die Risikoprüfung erfolgt online und anschließend 
erhalten Sie in der Regel ein Sofortvotum. 

 
Gut zu wissen: 
Der eGesundheitsCheck basiert auf dem Tool, das in der individuellen  
Risikoprüfung durch die EUROPA Sachbearbeiter verwendet wird.


